
PROGRAMA ADULTO MAYOR Y LA SALUD 

PLAN DE TRABAJO MUNICIPAL 

METEPEC 
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i SOLICITAR CAMPAKIA DE AUDICION Y APARATOS 

SOLICITAR CAMPANÁ-DE VISION Y LENTES 
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-- ---·----
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--------
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SOLICITAR CAMPANA DE ESTERILIZACION DE

ANIMALES CANINOS Y FELINOS _____

• SOLICITAR ELAPOYO DE LA PERRERA

: SOLICITAR LÁÓAMPÁÑÁÜE VACUNA CONTRALA
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PROGRAMA ADULTO MAYOR Y LA SALUD 

PLAN DE TRABAJO MUNICIPAL 

METEPEC 

GESTIONAR UNIFORMES ADECUADOS DE TRABAJO 1 1 X ) 
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! GESTIONAR AYUDAS FUNCIONALES COMO: 
1 

1 BASTONES 
i ANDADERAS 
! SILLAS DE RUEDAS

. MULETAS

'"APARATOS PARA LA 
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PROGRAMA ADULTO MAYOR Y LA SALUD 
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PROGRAMA ADULTO MAYOR Y LA SALUD 

PLAN DE TRABAJO MUNICIPAL

METEPEC 

: GESTIONAR APOYO PARA DAR UN OBSEQUIO ¡ '/ 

1 ❖ ! !
'' 

. MAMAS • 

! FESTEJOS DE DlADECPA0RE (ADULTO MAYOR) 
1 GESTIONAR APOYO PARA DAR UN OBSEQUIO J J 1 1 1-
1 FESTEJOS DEL ADULTO MAYOR (28 AGOSTO) 
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1 GESTIONAR ARTICULO$ PARA RIFAS 
¡ GESTIONAR SESIONES DE PEDICURES 

-·

L.{PlES DE ANGEL) 
• CORTES DE CABELLO (OBSEQUIO DE LAURA)
GESTIONAR APOYO PARA PEQUENO CONVIVIO 
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PARTICIPAR EN TODOS LOS EVENTOS DEL ADULTO 
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PROGRAMA ADULTO MAYOR Y LA SALUD 

PLAN DE TRABAJO MUNICIPAL 

METEPEC 

i FIJAR UN ESPACIO PARA CASA DEL ADULTO 
i MAYOR 
i GESTIONAR EQUIPAMIENTO PARA CASA DEL 
'ADULTO MAYOR 
. IMPLEMENTAR-ACTIVIDADES RECREATIVAS PARA 
i LOS ADULTOS 
1~soüc1tAR.APOYÓ PARAAtíQÜIRIR'JüEGóS DE 
i MESA, ETC. 
i SOLICITAR-CURSOS DE MANUALIDADES 
l3ESTIONAR ACTIVIDADES DE BAILE(DANZON, 
• FOLKLOR)
. GESTIONAR CLASES DE YOGA PARA ADULTO 

MAYOR 
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• CASA DEL ADULTO MAYOR 1 

! GRUPOS DEL ADULTO MAYOR 
' CREACION DE OTROS GRUPOS

. EN COMUNIDADES RETIRADAS 

� 

··-

--+----L-�-•-.. -1-----f---f---f---f--·-+ 

1 

---�---·-�' 

----

--- . 

--·---· 

--

-·--- - ·---·-

+-------

' 

1 ---�-
1 

t····-·- ___ ¡ ___ 1 

' ·-·-' 

' 

i ---

' . 
. 

'X '

�����:�:;;
º

--+-------,1---+---·f--------··--+---+---+---+---+· --+--

LAVict6RIA 
. --··· 

[ MAJADILLAS 
' ·------- -------··-

' 




